Rodne razlicitosti:
Prepozna) transfobiju

Zena je Zena
samo ako moze

N

o Ne moze tako,
MORHS da budes
ili musko ili Zensko




Neformalna trans aktivisticka grupa “Transovci” je grupa koja
okuplja trans i rodno varijantne osobe sa ciliem promocije i
unapredenja ljudskih prava trans, inter i rodno varijantnih osoba.
Grupa “Transovci” je osnovana u februaru 2016. godine, nakon
duZeg vremena okupljanja i gradenja kapaciteta osoba unutar
LGBTIQ Asocijacije “Queer Montenegro” koja pruza organizacionu
podrsku i gradenje kapaciteta grupi. Prvo javno djelovanje grupe
“Transovci” bilo je objavljeno kroz uliénu akciju “Prodimo ispod
duge zajedno” povodom Medunarodnog dana vidljivosti trans
osoba. Nakon ove, uslijedile su i druge javne akcije podizanja
vidljivosti i svijesti o trans, inter i rodno varijantnim osobama,
kao $to je akcija “Slavimo svoje razli¢itosti” kojom su obiljeZeni
Medunarodni dan depatologizacije trans identiteta i Medu-
narodni dan svijesti o interpolnim osobama.

Kroz svoje djelovanje “Transovci” sprovode razli¢ite aktivnosti
u cilju osnaZivanja trans, inter i rodno varijantne zajednice,
razvijanja raznog kulturno-umjetni¢kog sadrzaja, podizanja
svijesti o trans, inter i rodno varijantnim temama, edukacije
javnosti i institucija, kao i podizanja kapaciteta same trans, inter
i rodno varijantne zajednice za aktivizam na individualnom i
grupnom nivou.

U okviru aktivisticke grupe “Transovci” odrZava se grupa samo-
podrske za trans, inter i rodno varijantne osobe svakog drugog
Cetvrtka u mjesecu u 17:30h, kao i individualne konsultacije
vr$njacke podrske svake srijede u terminu 15:00 - 17:00.

“Transovci” takode pruzaju mogucnost besplatnog pravnog i
psiholoskog savjetovanja za trans, inter i rodno varijantne osobe.
Kontakt:

Koordinator: Jovan DZoli Ulicevi¢

E-mail: trans@queermontenegro.org
Tel: +382 67 135 205

Nakon &o trans osoba uéini ,,coming out, moze
gse suoCiti sa diskriminacijom, nagiljem, ili
propitivanjem svog rodnog identiteta od osoba u
okolini, Cesto Cak i od &lanova_ica porodice,
sredine koja bi trebala da predstavlja siguran
prostor za sve nas. Polazeéi od ¢injenice da
drudtvo prvenstveno procjenjuje osobe na osnovu
fiziCkog izgleda, lako je shvatiti sa c¢ime se
suoCavaju trans i rodno varijantne osobe koje
gvojim rodnim izraZavanjem odstupaju od ili
nadilaze rodne norme koje su duboko ukorije-
njene u drudtvu koje i dalje odide striktnim
podjelama rodnih uloga na mudke i Zenske.
Korijen predrasuda prema trans osobama uvijek
le¥i u ustaljenom, neadekvatnom midljenju da

postoje samo dva rodna identiteta: mudki i
zengki, Kao 1 da se ogledaju kroz tjelesne karakte-




Negativne reakcije prema trans osobama mogu
biti razlicite, od izbjegavanja. kKontakta sa tom
osobom, negiranja njenog rodnog identiteta,
pa. do omalovaZavanja, vrijedanja i psihi¢kog i
fizi¢kog nasilja. Insistiranje na polu pripisanom
na rodenju, kao neCemu stvarnijem od rodnog
identiteta trans osoba, Cesto se ogleda 1 u
odbijanju kori&éenja =zamjenica Kkoje osoba
koristi za sebe. Nerijetko, trans osobe dozivlja-
vaju propitivanje njihovog rodnog identiteta
od strane osoba u njihovoj okolini, nalazeéi se
konstantno u situaciji da moraju da objadénjavaju
ili dokazuju svoj rodni identitet.

Drudtvo u kojem rodna razlifitost nailazi da
neprihvatanje i odtro osudivanje, vréi izuzetan
pritisak na trans osobe da se uklope u rodne
norme, te $alje jasnu poruku da u drudtvu nema
mjesta za razli¢itost.

Prijeteéa poruka obaveznog uklapanja u rodne
norme, naroCit pritisak vrdi na trans osobe
koje ne Zele ili ne mogu da produ kroz proces
tranzicije, ili ga prolaze u onoj mjeri Koju
smatraju adekvatnom u odnosu na svoje Zelje
i potrebe. Trans osobe koje ne prolaze genitalnu
operaciju su Cesto na udaru raznih Komentara i
dozivljavaju dodatno propitivanje svog rodnog
identiteta od strane drudtva, u Kkojem bivaju
smatrane ,neodluénim® i/ili ,,bolesnim®.

Drudtvo joé uvijek kaZnjava svaki vid rodne
razli¢itosti, pa je Zivot trans i rodno vari-
jantnih osoba u mnogim agpektima oteZan,
pocevdi od odbacivanja u porodici i oKolini,
potedkoéa pri =zapodljavanju 1 obrazovanju,
ugkraéivanja moguénosti stanovanja, diskrimi-
nacije pri pristupu javnim uslugama, kao $to
su zdravstvene, oteZan prelaz granice usljed
nepodudarnosti izmedu oznake pola u doku-
mentima i liénog izgleda, prinudno autovanja
u svakoj situaciji koja zahtijeva davanje li¢nih
dokumenata na uvid itd.

KRKO TO MISLIS
. "NE DEFINISES SE" 71



PREPOZNAJ TRANSFOBIJU

Transfobija moZe imati mnoge oblike, zato je
vazno da je prepoznamo! Transfobija ne podra-
zumijeva, samo odbacivanje trans osoba zbog
svog rodnog identiteta ili nasgilje prema trans
osobama, veé moZe obuhvatati i ,dobronamjerne”
komentare i ,8ale”, koji dovode u pitanje rodni
identitet 1/ili izraZavanje trans osobe, a samim
tim uti¢u na dodatno odbacivanje i veé postojeéu
stigmatizaciju trans osoba.

Evo nekih primjera:

VRJEDNOVANJE NEGIJEG RODNOG
IDENTITETA I FIZICKOG IZGLEDA

Nisi jod zena/muékarac dok se ne operides.

Cesto mnogi_e od nas imaju naviku da procjenjuju
tudi rodni identitet na osnovu fizi¢kog izgleda
i/ili rodnog izraZavanja. VaZno je znati da
nec¢iji rodni identitet ne zavisi od njihovog
izgleda, i/ili rodnog izraZavanja, kao ni tjelesnih
karakteristika koje imaju ili ne moraju imati veze
sa, RKarakteristikama pola pripisanog na rodenju.

Ukoliko niste sigurni kako se neka, osoba, identi-
fikuje, moZete je pitati: ,Da 1i moZed da mi
kaZed kako se identifikujed i koje zamjenice da
koristim u obradanju?®, te podtujte odgovor te
osobe, ili odbijanje odgovora na dato pitanje.

Ovo pitanje polazi od pretpostavke da biti trans
nije normalno, odnosno da je bolesno. Trans-
rodnost nije poremecaj, veé predstavlja skup
rodnih identiteta koji su prirodno zastupljeni
kod. ljudske vrste. Takode, biti trans nije Zelja
ili hir, pa se postavlja pitanje $ta znali uopdte
normalan momak/djevojka?

Izgledad kao pravi mudkarac/prava Zena,
nikad ne bih rekao_la da si trans!

Ova. izjava se Cesto percipira kao kompliment, $to
ukazuje na to da je pohvalno izgledati cisrodno, a
neuspjeh izgledati transrodno. Izgled svake osobe
je unikatan, te ne postoji ispravan nacin fizi¢kog
izgleda i/ili rodnog izraZavanja. Svaka osoba je
osoba za sebe, pa, je procjenjivanje izgleda osobe u
odnosu na, rodne norme uvredljivo, te $alje jasnu
sliku da je prihvatljivo imatisamo onaj izgled
koji je u skladu sa rodnim identitetom i rodnim
normama.



~ITand¥a”“ je izuzetno uvredljiva rije¢ koja se
Koristi isklju¢ivo radi omalovaZavanja trans
osoba. Ovu rije¢ koriste neke trans osobe za. sebe
u cilju preuzimanja uvredljive rijeéi u svoje ruke,
¢ime joj se oduzima uvredljivost, i kao takvu je
u redu da je Koriste iskljucivo za sebe, nikako za
druge.

Pitanje ovako postavljeno jasno ukazuje na
patologizaciju trans identiteta i pretpostavku da
je neko traumatiéno iskustvo uticalo na to da
osoba ,zamijeni uloge” i da postoji ,pogredan
pol® za osobu. Rodni identitet je individualni
unutradnji osjeéaj svih nas Kkoji nema veze sa
nadim tjelesnim Kkarakteristikama, te se razvija
nezavisno od njih.

JZenstveno i ,mu¥evno su pridjevi koji su
karakteristiéni za Kategorije rodnih normi i
binarnu podjelu na mugke i Zenske stereotipe:
izgleda, uloga, ponadanja itd. Svaka osoba ima
izgled i ponadanje karakteristiéno za sebe, te u
skladu s tim trebamo podtovati individualnost

osobe, umjesto da pokudavamo da okarakteridemo
njen izgled i ponadanje u skladu sa rodnim
normama. Ovo je jako vaZno uzevsi u obzir da
su rodne kutije izvor transfobije u svim svojim
oblicima.

SEKSUALNOST I'RODNI IDENTITET

Zadto nisi ostao Zena
ako i dalje voli§ muékarce?

Zeli¥ 1i da bude$ Zena
da bi lakée bio sa mudkarcimar?

Cesto mnoge osobe mijedaju seksualnost,
gseksualnu orijentaciju i rodni identitet, te
smatraju da se seksualnost formira u skladu sa
polom osobe. Ovo miéljenje je potpuno pogresno,
pa je vaZno znati da seksualna orijentacija
1 rodni identitet nemaju nikakve veze jedno
¢ drugim, te da trans osobe mogu biti
heteroseksualne, gej, biseksualne, panseksualne,
aseksualne itd, kao i da gvoju seksualnu
orijentaciju uglavnom definidu u odnosu na svoj
rodni identitet.



Npr. trans Zena koja voli Zene se identifikuje
kao lezbejka, ili ako voli mugkarce, kao strejt,
biseksualna ako voli oboje, itd. Ova pitanja
su uvijek pradena Koristenjem =zamjenica u
neodgovarajuéem rodu, $to pojacava nepodtujuéi
ton prema trans osobi.

Ono &o je Cesto najzanimljivije Kod trans osoba
jesu njihove genitalije, pa se samim tim trans
osobe mistifikuju, te stavljaju u poziciju neleg
skrivenog, enigmatinog, devijantnog. Ono &to
trans osobe uvjek bivaju pitane jesu pitanja o fazi
njihove tranzicije, kako im tijelo izgleda, kao i
kako to tijelo fukcionide u seksualnim odnosima.
Prije nego postavite pitanja koja se ticu
genitalija trans osoba 1 njihovog seksualnog
Zivota, zapitajte se, da 1i bi isto pitali e osobu
Koja nije trans. Ako je to nedto dto vas se ne tice
kada su u pitanju cisrodne osobe, nema razloga
za ovim pitanjima ni kada razgovarate sa trans
osobama, osim ukoliko vam nisu jagno stavile do
znanja. da su ova pitanja u redu.

Ukoliko planirate da imate intiman odnos sa
osobom koja je trans, te vas ove informacije
zanimaju iz tih razloga, budite otvoreni i
podtujuéi, pitajte osobu &ta joj je u redu, a &ta
nije, §ta voli kod svog tijela, a ta ne, kako biste
ostvarili_e iskrenu, podtujuéu i otvorenu komu-
nikaciju u odnosu koja vodi intimnom odnosu
koji je zadovoljavajuéi za oboje.

Dok si bio Zena/dok si/bila mudkarac...

Komentari koji dijele Zivot trans osoba na prije
i poslije tranzicije i/ili coming out-a, utemeljeni
su na pretpostavci da trans osobe Zive Zivot
onog pola pripisanog im na rodenju do trenutka
prolasgka kroz tranziciju ili bar odluéivanja na
ulazak u istu. Identitet trans osoba je cesto
poznat osobama i prije samog autovanja, te
veéina trans osoba ne smatra da autenti¢no Zivi
Zivot pola pripisanog im na rodenju.



Zivjeti kao ¥ena, mudkarac, ili nedto drugo ima
igkljucivo veze sa unutradnjim osjecajem, a ne
8a, polom i/ili drudtvenom percepcijom istog.
Stoga, ukoliko govorite o prodlosti, pravilnije je
reéi: , Prije nego sise autovao_la....

Ovo pitanje ukazuje na pretpostavku da je
izabrano ime trans osoba lazno ime, te da je
jedino pravo ime ono zapisano u dokumentima.
Za. ime u dokumentima ne treba pitati trans
osobu, jer je svrha ovog pitanja iskljuéivo
zadovoljavanje =znatiZelje, te wu privatnost
osobe mne treba zadirati, ukoliko osoba sama
ne podijeli ovu informaciju.

S obziromda si nekad bila mugkarac,
jasno ti je &ta su mudke privilegije.

Vrlo cCest Kkomentar, koji obi¢no polazi od
stanovidta da su trans Zene imale privilegovanu
poziciju dok su bile percipirane kao mugkarci.
NaZalost, realnost velikog broja trans Zena je
strah, diskriminacija, nasilje, te o privilegova-
nosti ne moZemo govoriti ni u kojem slucaju.

Ovaj komentar Koji se percipira obi¢no kao
upuéivanje komplimenta, polazi od pretpostavke
da su trans osobe negdje izmedu ,mudkog” i
~Zenskog svijeta, te da nose najbolje iz ove dvije
kategorije. Trans osobe mogu imati razlilite
rodne identitete, te jasno ukazuju na nepostojanje
samo 2 svijeta ili 2 kategorije. Svaka osoba je
jedinstvena sama. po sebi.

Pitanje ,pravog” kupatila je goruée pitanje u
cijelom svijetu kada se radi o trans osobama.
Iz nekog razloga se smatra mnarudavanjem
privatnosti cisrodnih osoba ukoliko trans osoba
ude u kupatilo koje ne odgovara polu pripisanom
joj na rodenju. Rjedenje ovog problema bila bi
univerzalna kKupatila, bez oznaka roda, a do tada,
pustite trans osobe da koriste kupatilo koje Zele,
na kraju krajeva, tamo svi obavljamo jednake
fiziolo&ke potrebe. :)




Sigurno ti je jako tedko da hades
partnera_Xku, kojem_ joj nisi fetis.

Pretpostavljanje da trans osobe ne mogu da nadu
partnera_ku Kkoja Zeli intiman odnos sa njima,
koji nije fetidizirajuéi, galje direktnu poruku da
nisu vrijedne ljubavi zbog svog trans identiteta.
Trans osobe su osobe, kao 1 sve druge, jednake
po nekim karakteristikama, razlicite po drugim,
koje izmedu ostalog obuhvataju trans identitete i
tijela, te su vrijedne ljubavi kao i ¢vi_e ogtali_e.

Razumijem da si mudkarac/zena
zarobljen_a u pogreénom tijelu.

Tijela trans osoba nisu pogresdna tijela, veé nada
tijela. Tijela u kojima zivimo, u kojima smo
rodene_i, su nada tijela. Ona ne pripadaju nekim
drugim osobama, nisu ukradena, pozajmljena,
gredkom “uzeta” od drugih. Neke trans osobe
imaju Zelju da svoja tijela promijene na neki
nacin kako bi ona bila u skladu sa njihovim
rodnim identitetom, ali su to i dalje njihova tijela
a ne tuda.

lzvini, greska je...

I priroda pravi greske,
jasno je da éed da je ispravis,

Trans osobe nisu gre¥ke, Kao nijedna druga osoba.

Nag identitet, kao i nada tijela nisu gregka, prirode.
Transrodnost je prirodna varijacija rodnog
identiteta ljudske vrste, te tranzicijom ne
igpravljamo nikakvu gredku, veé samo prilago-
davamo tijelo svom osjeéaju.

TRANSFOBIJA JE'ZASTUPLJENA
1 U SAMOJ TRANS/ZAJEDNICI

Tinisi prava trans osoba jer
ne zelis da potpuno promijenis pol.
Kad postaned mudko/zensko...
Ja sam trans osoba jer Zelim cijelu tranziciju,
za razliku od drugih koji ne Zele.

Ne Zelim da me mijedaju sa drag queens-icama
i krogdreserima, to su mudkarci koji se
samo oblace kao Zene.

Sad kad si promijenio_la pol, nisi vide trans.

Transfobija Cesto zna biti jako izraZena u samoj
trans zajednici, naroéito medu njenim binarnim
i ¢lanovima_cama Koji_e su zavréili operativne
zahvate. VaZno je znati da ne postoji ispravan



nacin za biti trans, te da nadi identiteti nemaju
nikakve veze sa nadom Zeljom za tranzicijom
ili prolaskom Kkroz istu. Svako ima pravo da se
identifikuje ili ne identifikuje kao trans, zavisno
od svog osjeéaja, dok god uz to podtuje pravo
osobe na samoodredenje, odnosno ne dozvoljava
sebi da odreduje identitet druge osobe. Svi imamo
$voj jedinstveni Zivotni put, koji ima veze samo s
nadim liénim osjeéajem, te tudi identiteti i tijela
ne smiju biti predmet ragprave.

Trans osobe u drudtvu Cesto nailaze na ismija-
vanje, uvredljive komentare, propitivanje svog
izgleda, i vrjednovanje rodnog identiteta, ali i
fizi¢ko nasilje, koje nekad zavréava, i smréu.

Prema podacima Trans Murder Monitoring projekta
koji je sproveden od strane (Transgender
Europe), u periodu od 2008 do 2014 godine,
registrovano je 1612 ubistava trans i rodno
varijantnih osoba &irom svijeta, od Cega 90 u
Evropi. Transgender EuroStudy (2008) daje podatke
da. je 79% trans osoba doZivielo neku vrstu
maltretiranja u Jjavnosti, od transfobi¢nih
komentara, do seksualnog i fizi¢kog nasilja.

Na web stranici Transgender Day of Remembrance
( ) mogu se naéi podaci o
ubijenim transrodnim osobama $irom svijeta. U
$vom saopétenju za javnost povodom 2016,
TGEU daje podatak da je samo u 2016 godini
ubijeno 295 trans i rodno varijantnih osoba girom
svijeta. Cesto, u ovim slutajevima, upotrijebljeni
oblik nasilja je upravo seksualno nasilje, ovo
iz razloga jer osoba biva napadnuta na osnovu
percipiranog roda, sa Zeljom da <e napadne
seksualnost na najdirektniji nadin. Zrtve ovakvih
napada. su u najveéem broju slucajeva, trans Zene,
koje su mnajodtrije KkaZnjene za ,nedozvoljeno
ulaZenje u prostor koji im ne pripada’.

Nasilje uvjek nosi sa sobom ogromne psihofizicke
posljedice, &to je u sludajevima. trans osoba Gesto
intenzivirano upravo zbog potedkoéa sa Kkojima
se susrije¢u u svakodnevnom Zivotu. Osobe se u
veéini sludajeva nose s depresijom, anksioznodéu,
strahovima, ogje¢ajem bijesa i ljutnje. Bez obzira
da 1i su osobe prijavile nasilje ili ne, vrlo je vazno
da ovo iskustvo podijele s osobama u koje imaju
povjerenja i Koje ée im pruZiti podréku.
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