Rodne raznolikosti:
Vodic za ‘;os{ovame
trans osoba —

: pecina
) predrasuda




Neformalna trans aktivisticka grupa “Transovci” je grupa koja
okuplja trans i rodno varijantne osobe sa ciljem promocije i
unapredenja ljudskih prava trans, inter i rodno varijantnih osoba.
Grupa “Transovci” je osnovana u februaru 2016. godine, nakon
duZeg vremena okupljanja i gradenja kapaciteta osoba unutar
LGBTIQ Asocijacije “Queer Montenegro” koja pruza organizacionu
podrsku i gradenje kapaciteta grupi. Prvo javno djelovanje grupe
“Transovci” bilo je objavljeno kroz ulicnu akciju “Prodimo ispod
duge zajedno” povodom Medunarodnog dana vidljivosti trans
osoba. Nakon ove, uslijedile su i druge javne akcije podizanja
vidljivosti i svijesti o trans, inter i rodno varijantnim osobama,
kao Sto je akcija “Slavimo svoje razliCitosti” kojom su obiljezeni
Medunarodni dan depatologizacije trans identiteta i Medu-
narodni dan svijesti o interpolnim osobama.

Kroz svoje djelovanje “Transovci” sprovode razliCite aktivnosti
u cilju osnaZivanja trans, inter i rodno varijantne zajednice,
razvijanja raznog kulturno-umjetnickog sadrzaja, podizanja
svijesti o trans, inter i rodno varijantnim temama, edukacije
javnosti i institucija, kao i podizanja kapaciteta same trans, inter
i rodno varijantne zajednice za aktivizam na individualnom i
grupnom nivou.

U okviru aktivisticke grupe “Transovci” odrzava se grupa samo-
podrske za trans, inter i rodno varijantne osobe svakog drugog
Cetvrtka u mjesecu u 17:30h, kao i individualne konsultacije
vrsnjacke podrske svake srijede u terminu 15:00 - 17:00.

“Transovci” takode pruzaju mogucnost besplatnog pravnog i
psiholoskog savjetovanja za trans, inter i rodno varijantne osobe.
Kontakt:

Koordinator: Jovan DZoli Ulicevi¢

E-mail: trans@queermontenegro.org
Tel: +382 67 135 205



Zdravo!

Ja se identifikujem kao trans osoba. Prije nego
&to me upoznas i shvatis kako sam bas super
osoba. i pozelis da se druzis sa mnom, dozvoli

da ti kKaZem par stvari, kako bi ti bilo lakde da

postujed moj rodni identitet i ophodis se prema
meni u skladu sa tim.

Prihvati rod u kom se identifikujem kao puno-
pravni dio mene.

Uvijek koristi jezik koji je u gkladu sa mojim
identitetom, npr. on, ona, mijedano obije zajednice,
ili neke druge koje koristim, ¢ak i kada govorid
o mojoj proglosti. Imaj uvijek na umu da izgled.
moga tijela ne odreduje moj identitet, kao ni zam-
jenice koje koristim.

AXo ge tek autujem, Koristi ime i zamjenice koje
koristim kada pridag sa mnom i samo sa osobama
koje znaju za moj rodni identitet, narolito sa
osobama, Koje sejod uvijek bore sa prelaskom na
moje nove zamjenice. Budi opusten a u vezi ga
tim i nemoj praviti dramu oko toga.



AXo se jod uvijek prilagodavas na zamjenice koje
Koristim, u redu je da pravig gredke. Ne privlaci
dodatnu paznju tako dto ¢ed se izvinjavati. Samo
ge igpravi i nagtavi dalje. Imaj na umu da mi
obradanje u zamjenicama Koje Koristim jako

]

znadi, Kao i tvoj trud da ih Koristi§ ispravno.

Ako se identifikujem kao mudkarac uvijek
koristi jezik koji je u skladu sa mojim rodom.
To se odnosi na sve segmente mog Zivota,
ukljuujuéi i proélost. Na primjer, ako sam
trans mugkarac uvijek sam momak, a nikada
djevojka; ako sam trans Zena, uvijek sam Zena.
Ne govori da imam ,Zensko® ili ,,mudko” tijelo
osim ako ja ne koristim taj izraz.

Rodni identitet nije povezan sa seksualnom
orijentacijom. Bilo da me privlade muskarci,
Zene, oboje ili nijedno, to je potpuno odvojena
stvar od mog rodnog identiteta. Na primjer, ako
sam trans djevojka kojoj se dopadaju djevojke, ja
sam lezbejka; ako sam trans Zena koju privlade
mugkarci, ja sam strejt. Imaj na umu da ja
definidem svoju seksualnu orijentaciju, na nacin
koji smatram odgovarajuéim.

Ne océekuj da ge prilagodavam stereotipima mog
roda. Obladiéu odjeéu Koja mi se dopada i imadu
razna interesovanja. MuZevnost i Zenstvenost
(npr. maniri ili interedovanja koja drudtvo stereo-

tipno povezuje sa odredenim rodom) nemaju veze



sa. pripadanjem odredenom rodu. Kao i medu cis-
rodnim osobama, i medu trans osobama postoje
trans Zene koje imaju “maskulino” rodno izraza-
vanje, kao i mugkarci koji imaju “feminino” rod-
no izraZavanje. Takode, nebinarne osobe ne mora-
ju imati neutralno rodno izraZavanje, veé¢ takode
ono moze biti feminino, magkulino, mjedavina ili
nijedno od pomenutiih. Rodno izraZavanje ne
mora imati veze sa rodnim identitetom.

Za trans osobe transrodnost nije izbor ili
odluka, veé realnost. Jedina ,odluka“ se odnosi
na autovanje svojoj okolini, kao i sami ulazak u
tranziciju.

Ukoliko imag nekih pitanja vezano za moj rodni
identitet, tijelo, iskustvo i/ili osjecéanja, pitaj
me da 11 mi je u redu da odgovaram na pitanja,
prije nego ih postavis, mnarolito kad se radi o
intimnim pitanjima. Kao 8to neéed cis osobe
pitati o detaljima vezanim za njihove genitalije i
seksualni Zivot, nije u redu ni da takva pitanja
postavljag trans osobama, ukoliko ti nijesu
stavili_e do znanja da su voljni za odgovaranje
na ista.

Imaj na umu da nekim trans osobama nije
prijatno pitanje “Kako si se prije zvao_1a?”’, kao
ni spominjanje istog. Umjesto da kazes ,,onda kada
8i bio Marko", reci ,prije nego $to si se autovala
kao Zena',
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KADA JE MOJA TRANZCIJA
U PITANJU:

* Koristi rije¢ .tranzicija“ da opide§ proces
prilagodavanja pola kroz Koji prolazim ili veé
jesam prosao_la.

* Promjene na mom tijelu nisu samo kozmeticke,
veé rekonstruktivne. Posjedovanje tijela u kome
odno OSJecam je od presudnog znacaja za
moje zdravlj oje drudtvene i fizi¢ke kontakte
sa drugim ljudima.

* Nemoj otvor govoritl o mojim genitalijama

tranzicije bira korake na osnovu brojnih fak
Ne Zele svi_e operaciju_e.



KADASE NADEMO U
DRUSTVENIM SITUACIJAMA:

VaZno je da uvijek imag na umu da je trans-
rodnost veoma. li¢na stvar prema kojoj se treba
odnositi ga podtovanjem.

Nisam tu da Sokiram niti da privladim paZnju.
Nisam sebiCan_na. Samo Zelim da budem osoba
¢iji je identitet podtovan i nije vrjednovan, te
smatram da imam pravo na samoodredenje i Zivot,
u svom istinskom rodu.

Ne procjenjuj moj izgled u odnosu na moj rodni
identitet. Ne govori mi da ,mi se nikad ne bi
reklo da sam trans” ili da ,se vidi da sam trans”.
Ne postoji univerzalan nadéin kako trans osobe
izgledaju, te takve recenice ukazuju na to da je
samo jedan ispravan nacin za biti trans, a to je
uklopiti se u drudtveno prihvaéen izgled cisrod-
nih osoba.

Ne govori drugima o mom rodnom identitetu,
ukoliko ti ja nisam rekao_la da mozes to da uradis
i da je to meni OK.



Ukoliko sam aut pred drugim osobama. po
pitanju svog rodnog identiteta, te ukoliko te
osobe pogrijede moje zamjenice prilikom obra-
¢anja, pomozi mi, ispravi ih, ukoliko ja nijesam u
prilici, ili mi je neprijatno.

Ne predstavljaj me kao tvog/tvoju trans prija-
telja/prijateljicu. Ne traZi od mene da priéam
svoju Zivotnu pri¢u osobama koje tek upoznajem.

TraZi pristanak prije nego &to me fotografided
ili pokazujeé moje stare fotografije. Nemoj pred
drugim ljudima da procjenjuje$ moj izgled i
uporedujed ga u odnosu na prije tranzicije.

AKo nikome ne govorim da sam trans, nemoj
ni ti.

Svaka osoba pojedinac¢no je jedina Koja zna
8voj rodni identitet ili odsustvo istog. Nikakvi
spoljadnji ,tragovi ne mogu dokazati ili negirati
istingki unutradnji rod, ili odsustvo istog, jedne
osobe. Neke osobe ga znaju cijelog Zivota. Neke
uspijevaju da ga. pori¢u jako dugo. Neke osobe su
oduvijek znale da se po nefemu razlikuju. Neke
su poslije dugog traganja spoznale da su mugko,
Zensko ili nedto drugo, i to je potpuno validno kao
kod osoba. koje znaju svoj rodni identitet cijelog
zivota.



Izraz ,transrodnost” je zajedni¢ki termin koji
ukljutuje sve osobe Koje nadilaze rodne norme:
trans muskarce, trans ¥ene, rodno nebinarne osobe,
rodno fluidne osobe, birodne, polirodne, arodne
osobe, kros-dresere, drag kKingove i queense, rodno
queer i mnoge druge osobe. PaZljivo koristi ovaj
izraz.

Skradeni izraz ,trans” moZe se odnositi na Citav
niz rodnih identiteta koje nadilaze rodne norme.
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Izraz ,transi¢” ili ,trandZa” je pogrdni naziv
za transrodne osobe, prvenstveno trans Zene za
transeksualne osobe, bilo da. je pridjev ili imenica.
Mnoge osobe ga smatraju uvredljivim, poput ri-
jeci peder, lezbaca ili crnéuga. Zato se uobicajeno
smatra da samo trans osobe mogu da. ga. prisvoje
i da ga Koriste, ukoliko tako Zele.

Izraz ,ona-on“ (she-male) je vulgaran i nikad
nije pogodan. Taj izraz Koristi pornografska in-
dustrija kako bi od trans Zena napravila objekte i
predmet fetiga, a ne radi promocije 1judskih prava
trans osoba.



Ne nazivaj kros-dresingom to $&to mnosim
odjeéu roda Kome pripadam. Kros-dresing bi bio
ako bi trans mudkarac nosio odjeéu drustveno
prihvatljivu za Zenski rod.

Ako sam trans mugkarac Koji ide na operaciju
gornjeg dijela tela, ne idem da ,,odstranim dojke®
ve¢ na rekonstrukeiju grudi. Isto vaZi za genitalije.

Zene ili mu¥karce koji nisu trans (cis ¥ene/cis
muskarce) nemoj nazivati ,pravim Zenama® ili
~potpuno Zenskim® ili ,pravim mudkarcima® ili
»potpuno mudkim®,
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