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IZVJESTAJ O RADU
2019.

1. DRUSTVENO PRIHVATANJE LGBTI OSOBA

- Organizovana Ziva biblioteka 2 puta, jednom u parku dvorca Petroviéa povodom
obiljezavanja IDAHOBIT-a 2019 podrZana od strane Fonda za aktivno gradanstvo; ispred
biblioteke “Radosav Ljumovi¢” povodom obiljezavanja mjeseca ponosa, u saradnji sa Kvir
Montenegro

- Kreirana edukativna kampanja ,Ko ¢e ti nas znat!“ koja sadrzi 4 videa na socijalnim
mreZama, u kojoj je ucestvovalo 8 transrodnih i rodno varijantnih osoba, podrzana od
strane Fonda za aktivno gradanstvo

- Kreirana kampanja za socijalne mreZe o medijskoj pismenosti ,Zato Sto postojim“, koja
sadrZi 6 videa u kojima je ucestvovalo 5 transrodnih i rodno varijantnih osoba osoba,
podrzana od strane Instituta za medije, Evropske unije i Ministarstva javne uprave.

- Kreiran video u kampanji ,Da odzvoni nasilju®, sa ciljem prevencije vrSnja¢kog nasilja u
srednjim Skolama, podrzanog od strane NVO Juventas, Udruzenje Roditelji, Unija
srednjoskolaca, Centar za podrsku lokalnom i regionalnom razvoju, Ministarstvo javne
uprave i delegacije EU u Crnoj Gori

2. ZDRAVSTVENA ZASTITA

- Davanje doprinosa kreiranju Komisije za zdravlje transrodnih osoba unutar KCCG
- Potpisani Memorandumi o saradnji sa JU Dom zdravlja Podgorica i KCCG
- RjeSavanje slucaja krSenje prava na privatnost trans Zeni u JU Dom zdravlja Podgorica.

Slucaj je dobio pozitivnu preporuku od strane Institucije ZaStitnika ljudskih prava i
sloboda, te je organizovan sastanak, nakon kojeg je uslijedila saradnja sa JU Dom zdravlja

- Kreiranabro$ura,Rod, pol i zdravlje - smjernice za medicinske radnike/ce za afirmativno
postupanje prema transrodnim, rodno varijantnim i interpolnim osobama“, uz podrsku
Ministarstva za ljudska i manjinska prava i distribuirana svim zdravstvenim ustanovama
u Crnoj Gori

- Kreirane edukativne broSure , Valjalo bi znat!“ za trans, inter i rodno varijantnu zajednicu
na teme:

o Socijalna i zdravstvena zaStita
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o Prevencija HIV-a i polno prenosivih infekcija
o Seksualno i reproduktivno zdravlje

- RjeSavanje problema nestaSice estradiolske hormonske terapije u Crnoj Gori. Za
rjeSavanje ovog problema Spektra je pisala JZU Dom zdravlja Podgorica, Montefarmu,
Ministarstvu zdravlja, Fondu za zdravstveno osiguranje i ZaStitniku ljudskih prava i
sloboda, medutim bez rjeSenja.

3. SOCIJALNI SERVISI

- Tokom 2019. godine, kroz socijalne servise pruZena je podrska za 57 trans i rodno
varijantnih osoba. Kroz socijalne servisa pruZena je podrSka trans Zenama, trans
muskarcima, nebinarnim i rodno varijantnim osobama, osobama koje zZive sa HIV-om,
seksualnim radnicama, osobama koje su zZrtve porodi¢nog nasilja, siromasnim osobama,
osobama iz ruralnih krajeva, azilantima/kinjama, izbjeglicama/kinjama i raseljenim
licima, kao i osobama koje pripadaju etnickim manjinama.

- Tokom 2019. godine odradeno je 910 individualnih konsultacija za 23 klijenta/kinje.

U sklopu ovih individualnih konsultacija pruZana je vrsSnjacka podrska, facilitacije
zdravstvu, facilitacije psiholoskoj podrsci, socijalnoj podrsci kao i pruzanje podrske u
slucajevima nasilja ali i besplatno testiranje na hepatitis B i C kao i HIV,na koje smo
upucivali klijente u saradnji sa Asocijacijom Queer Montenegro i NVO Juventas.

- Tokom 2019. godine odradeno je 33 grupa samopodrske na kojima je prisustvovalo od 4
do 20 klijenata/kinja. Za period 2019. grupi je pristupilo 5 novih transrodnih osoba.

Na grupama samopodrske obradivane su sledece teme:

Rast i li¢ni razvoj, suoCavanje sa strahovima, dozivljaj sopstvenog i tudjeg tijela,
refleksija,odnosi sa bliskim osobama, afirmacija, zona komfora, osobine i navike, cljevi i
prepreke, sadasnjost proslost buduénost,nacini na koje pokazujemo ljubav i nacini na koje
je prepoznajemo, odrastanje, identiteti, transrodnost tokom odrastanja.

Rodna neravnopravnost, rodne norme i uloge, predrasude, razli¢itost, medicinska
tranzicija, samosvjesnost, prijateljstva, moralne vrijednosti, partnerski odnosi, intimni
odnosi, tjelesna dismorfija, disforija, nasilje, mehanizmi noSenja sa nasiljem, reakcije, rad
na sebi, samopouzdanje, samoprihvatanje, razumijevanje, vrijednosti i vrline.

- Obezbijedena psiholoska podrska za 2 trans osobe, uz podrsku Ministarstvo za ljudska i
manjinska prava

- Uraden set od 15 radionica ,lIza vrata“ sa ciljem osnazivanja trans osoba, podrZan od
strane Fonda za aktivno gradanstvo

- Kreirana brosura ,Rod, pol i socijalna zastita - smjernice za afirmativno postupanje
socijalnih radnika/ca prema transrodnim, rodno varijantnim i interpolnim osobama“ uz
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podrsku Ministarstva za ljudska i manjinska prava i distribuirana svim Centrima za
socijalni rad

4. KULTURA

- Kreirana izloZba fotografija trans osoba i Zena ,Kad svane“ povodom 8. marta, te
prezentovana javnosti u okviru 8. martovskog programa Centra za Zenska prava i NVO
ANIMA

- Organizovan performans “Maske” u KolaSinu u okviru mjeseca Ponosa Montenegro
Prajda 2019, kao prvo javno okupljanje trans osoba u Kolasinu

- Organizovan performans ,331 razlog“ u Podgorici, radi obiljezavanja Dana sje¢anja na
Zrtve transfobije 2019. godine

- Organizovana izloZzba ,Trans Balkan“ autora Aleksandra Crnogorca, u saradnji sa Kvir
Montenegro

- Organizovana diskusija,Na raskrsc¢u opresija“ uz podrsku Trag fondacije, u Drop in centru
NVO Juventas na kojoj je govorilo 5 transrodnih osoba na temu bivanja subjekta u izlozbi
»Irans Balkan“i znacaju kulture u promociji ljudskih prava transrodih osoba

- Organizovana izlozba ,ldentiteti“ u saradnji sa Kvir Montenegrom, uz podrsku
Ministarstva kulture

- Organizovana izlozba ,Uloge“ u saradnji sa Kvir Montenegrom

5. BEZBJEDNOST I ZASTITA OD NASILJA

- PruZanje podrske u slucaju nasilja nad trans Zenom u septembru 2017. godine, koji je
zaklju¢en prvom presudom zlocina iz mrZnje u februaru 2019. godine, u saradnji sa
Centrom za Zenska prava koji je pruzio besplatnu pravnu pomo¢. U februaru 2019. godine
donesSena je prvostepena presuda sa kaznom kra¢om od minimalno propisane, odnosno
Cetiri mjeseca (minimalna predvidena kazna je Sest meseci). Medutim, vazno je naglasiti
da je ovo prvi slucaj na sudu procesuiran pod oznakom zloc¢ina iz mrznje. Presuda je na
Visem sudu preinacena u uslovnu kaznu u trajanju od dvije godine.

- Kreirana edukativne brosure , Valjalo bi znat!“ za trans, inter i rodno varijantnu zajednicu
na temu ,Sigurnost”

- Prisustvo 4 sastanka Tima povjerenja Uprave Policije i LGBTI zajednice

- Posjeta CB Budva sa Timom povjerenja
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6. MEDIJI

- Publikovana brosura ,Preporuke za medijsko izvjeStavanje o transrodnim, interpolnim i
rodno varijantnim osobama“ podrzana od strane Instituta za medije, Evropske unije i
Ministarstva javne uprave i distribuirana svim medijskim ku¢ama i organizacijama koje
se bave medijskom pismenoscu.

- Monitoringom medija registrovano je 387 medijskih objava o transrodnim, rodno
varijantnim i interpolnim osobama

- U medijima je bilo vidljivo 8 transrodnih i rodno varijantnih osoba

7. OBRAZOVANJE

- Odrzano 6 radionica za ucenike/ce srednjih Skola u Podgorici, Danilovgradu, Kotoru i
Herceg Novom kroz saradnju sa NVO Centar za gradansko obrazovanje

- Odrzana Ziva biblioteka u SES ,Mirko Ve$ovi¢“ od strane 3 trans aktivista

- Prezentovano prvo istrazivanje o diskriminaciji transrodnih i rodno varijantnih
ucenika/ca u srednjim Skolama Crne Gore "M. Vlahovi¢, ]. Uli¢evi¢. Da odzvoni nasilju:
Smjernice za Kkreiranje sigurnog Skolskog prostora za rodne razlicitosti. Izvjestaj o
diskriminaciji transrodnih i rodno varijantnih u¢enika/ca u srednjim skolama Crne Gore.
Asocijacija Spektra. 2019.", online na:
https://asocijacijaspektra.files.wordpress.com /2019 /10 /izvjestaj-da-odzvoni-nasilju-

press-final.pdf

Ovo istrazivanje je prvo istrazivanje o diskriminaciji transrodnih ucenika u obrazovnom
sistemu Crne Gore, te se bavilo ispitivanjem stavova srednjoskolaca o rodnim i polnim
razli¢itostima u 5 crnogorskih opstina (Podgorici, Kolasinu, Mojkovcu, Kotoru i Bijelom
Polju). Istrazivanje je obuhvatilo 10 srednjih skola, kao i iskustva transrodnih i rodno
varijantnih osoba u obrazovnom sistemu, kroz sprovodenje fokus grupa i dubinskih intervjua.
Na osnovu istrazivanja kreirane “Smjernice za kreiranje sigurnog Skolskog prostora za rodne
razlicitosti” I distribuirane svim srednjim Skolama.

Neki od kljucih rezultata istrazivanja ukljucuju sljedece:

o Ucenici/e pokazuju nedostatak znanja u odnosu na teme vezane za rod, pol i seksualnu
orijentaciju (npr. 46% smatra da su pol I rod isto; 31% smatra da su trans [ gej osobe isto,
dok 23% navodi da ne zna), kao predrasude u odnosu na razlike izmedu muskaraca [ Zena
(83% smatra da muskarci I Zene razli¢ito razmisljaju; 51% da se razlikuju po
intelektualnim sposobnostima).
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o 46% misli da ne Zeli da zna viSe o trans osobama, kao I da LGBT teme ne treba da budu
zastupljene u obrazovnom programu

o 60% ucenika/ca smatra da trans osobe treba da imaju jednaka prava kao i sve ostale
osobe

o 50% srednjoskolaca/ki smatra da bi im bilo lagodno da trans osoba uci u njihovom
odjeljenju, dok 33% smatra da im ne bi bilo lagodno (od toga 52% ucenika navodi da im
ne bi bilo lagodno, dok 24% ucenica navodi isto Sto ukazuje na razliku u stavovima medu
muskarcima i djevojkama, odnosno vaznosti dodatne edukacije djecaka i momaka)

o 58% bi podrzalo trans drugara/icu da ih oslovljavaju drugim imenom, dok 26% ne bi (od
¢ega 41% momaka, a 19% djevojaka odgovara negativno)

o 47% nije saglasno da trans osobe treba da imaju pristup besplatnom procesu
prilagodavanja pola
50% smatra da su trans osobe mentalno poremecene
37% smatra da nije normalno da osoba “promijeni pol”
Sa tvrdnjom “Transrodne osobe Cine grijeh ukoliko Zive u rodu koji osjeéaju, umjesto u
polu koji im je dat na rodenju.” slozilo se 30% srednjoskolaca/ki, a 40% njih smatra
da ¢e se ugroziti postojanje muSkaraca i Zena ukoliko prihvatimo transrodne osobe.46%
srednjoskolaca/ki smatra da transrodne osobe krse tradiciju i kulturu nasSeg drustva

8. AKTIVIZAM

Implementiran niz radionica i diskusija sa ciljem edukovanja i osnazivanja trans i rodno
varijantnih osoba za aktivizam:

- Organizovana diskusija ,0d margine ka centru“ uz podrsku Fonda za aktivno gradanstvo,
u Drop in centru NVO Juventas, u kojem su aktivisti/kinje razlic¢itih pokreta za ljudska
prava razgovarali/e na temu solidarnosti

- Implementiran niz akreditovanih treninga za trans i rodno varijantne osobe za podizanje

kapaciteta za aktivizam, ukljuc¢ujuéi akreditovane obuke kao Sto su:

e ,Zivabiblioteka“ od strane Pedago$kog centra u saradnji sa Kvir Montenegrom

e Program osnovne obuke strucnih radnika/ca, stru¢nih saradnika/ca i ¢lanova/ica
multidisciplinarnih timova za zaStitu od nasilja u porodici i nasilja nad djecom“ od
strane SOS Podgorica, u saradnji sa Kvir Montenegro, podrzan od Ministarstva za
ljudska i manjinska prava

e “Trening za trenere” od strane Pedagoskog centra

e Trening za rad sa zajednicom podrzan od strane Fonda za aktivno gradanstvo

e “Moje vrijednosti i vrline” od strane PedagoSkog centra i Zavoda za Skolstvo

Adresa: Oktobarske revolucije 78, 81 000 Podgorica | tel/fax: + 382 020 657 098, lokal 104
e-mail: asocijacija.spektra@gmail.com



